



« Identifier les étapes du deuil pour se montrer aidant en adoptant la juste distance »


• Destinées aux Auxiliaires de Vie ayant suivie la séquence 1 et 2

• Titre d’Auxiliaire de Vie ou équivalent. 

• Utilisation de l'outil informatique et de la navigation internet : Conseillé

• Interface d’utilisation de type : Smartphone, Tablette, PC : Conseillé


• Séquence d’introduction n° 3 : 12h00  -  4 séances de 3h00 

• Ressources numériques ou équivalentes 

• Apports théoriques.

• Mises en situations professionnelles.


•  Après-midi    :           13h30 / 16H45       Pause  : 15’

                             


       CFA MFR Le Clos Fleuri 5 rue du pont des dames  - BP 30024 - 59361  Avesnes-sur-Helpe - Cedex
           

       WWW.mfravesnes.org

       Référent de formation : Mathias NAUMANN  03.62.27.84.66  (ligne directe)


         

FIN DE VIE  &  SOINS PALLIATIF  -  Séquence n°3   Aboutissement


« Le travail de deuil, ses étapes et les situations de l’après » 


 Formation Continue à destination des professionnelles du domicile  :  Auxiliaires de Vie 


Objectif de formation

Prérequis 

Déroulé pédagogique 

Horaires 

Contact
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http://WWW.mfravesnes.org


Séquence n°3    Aboutissement        12h00

Séance 1       3h00 

Phase 1 :   1h30                                                                    ACCUEIL 

« Briéfing / Débriefing »                


• Débriefing : Sur la pratique de la  SÉQUENCE 1 et 2 dans l’exercice professionnel . 

• Réalisation d’un exemple écrit sur le thème : Le deuil, c’est quoi ?  

• Brainstorming sur Paper-Board


phase 2  :   1h30                                                       LE PROCESSUS DE DEUIL 

                                                                                   « Présentation numérique » 


• Le Deuil c’est quoi ?   

• Définition du : Deuil - Deuil pathologique - Deuil Blanc.

• Finalité du travail de deuil.

• Comparatif du Brainstorming et de la présentation pour validation.


Séance 2       3h00 

Phase 3 :   45’                                                           LES ÉTAPES DU DEUIL : 

 « Présentation numérique et brainstorming étape 1 et 2 »


•  Etape 1

•  Etape 2 

•  Brainstorming sur paper-board


Phase 4 :   45’                                                           LES ÉTAPES DU DEUIL : 

« Présentation numérique et brainstorming étape 3 et 4 »


•  Etape 3

•  Etape 4 

•  Brainstorming sur paper-board


Phase 5 :   45’                                                          LES ÉTAPES DU DEUIL : 

 « Présentation numérique et brainstorming étape 5 - 6 et 7 »


•  Etape 5

•  Etape 6

•  Etape 7 

•  Brainstorming sur paper board


Séance 4       3h00

Phase 6 :   45’                                                VISUALISATION ET COMPRÉHENSION   

« Présentation numérique » 


• Durée type du Deuil - Schéma des différentes étapes.

• Témoignages (Deuil - Deuil blanc - Deuil pathologique)
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Si vous êtes intéressés pour poursuivre ce cursus de formation, veuillez prendre contact avec le centre de formation. 


• Développement de pratiques professionnelles dans la dimension palliative.


• Une visite d’échange peut être organisé avec un Docteur de psychologie en accompagnement palliatif. 


• Afin de developper vos échanges, vos conclusions, dans un principe d ‘amélioration de votre prise en charge palliative. 


Phase 7 :   3h00                                                         LES OUTILS D’AIDES

« Mises en Situations Professionnelles »


• Vidéo de personne en fin de vie et témoignage des accompagnants. 

• MSP sur la verbalisation en équipe basée sur la vidéo. 

• Tour de table : Un prénom, un mot souvenir.

• Ajustement. 


Phase 8  :  3h00                                          LES RESSOURCES & L’ATTESTATION

                                                     


• Livret de ressource 3 :  Perfectionnement.

• Possibilité de relier les 3 carnets :  Introduction - Perfectionnement - Aboutissement.

• Relecture des ressources - Débriefing  - Réajustements. 

• Attestation  :  Séquence  n°3      Aboutissement 


 « Le travail de deuil, ses étapes et les situations de l’après ».


• Questionnaire de satisfaction.

• Activation du réseau professionnel.


Séquence n°4   :  Echange de pratiques        
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